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Convocatória 

Natação Pura 
Prova organizada pela ANC 
Data da prova: 4 de dezembro de 2021. 

1ª Sessão: 10 horas, 2ª sessão: 15.30 horas;  

Local da prova: Piscina Municipal Luís Lopes da Conceição 

Transporte: assegurado pelo encarregado de educação. 

Hora da concentração: 1ª sessão: 8.45 horas, 2ª sessão: 14.15 horas em frente às 

piscinas onde decorre a prova. 

Equipamento: Equipamento, T-shirt azul escura e touca do clube. 

 

 

MASCULINOS 
 
 
GOMES, Francisco Ribeiro 23/10/2009 210285 POR 
2. 200m Livres 2:57.35 23/10/2021 Condeixa-a-Nova (POR) 
6. 200m Costas NT 
12. 100m Estilos 1:41.07 27/06/2021 Lousã (POR) 
14. 400m Livres 5:57.62 23/10/2021 Condeixa-a-Nova (POR) 
 
PEREIRA, Salvador Correia 24/05/2008 205594 POR 
2. 200m Livres 2:39.11 19/12/2020 Coimbra (POR) 
6. 200m Costas 3:01.13 11/07/2021 Coimbra (POR) 
14. 400m Livres 5:33.49 23/10/2021 Condeixa-a-Nova (POR) 
 
RODRIGUES, Rafael Pereira 14/03/2008 205593 POR 
4. 200m Mariposa 2:56.90 19/06/2021 Coimbra (POR) 
6. 200m Costas NT 
10. 200m Bruços 3:06.18 06/06/2021 Cantanhede (POR) 
14. 400m Livres 5:06.48 23/05/2021 Penafiel (POR) 
 
 

FEMININOS 
 
 
MARCELO, Camila Duarte 20/01/2010 208416 POR 
1. 200m Livres 3:00.42 18/07/2021 Coimbra (POR) 
5. 200m Costas NT 
13. 400m Livres 6:03.10 18/07/2021 Coimbra (POR) 
 
MEDINA, Gabriela Leonardo 19/12/2009 208357 POR 
1. 200m Livres 2:55.03 24/10/2021 Condeixa-a-Nova (POR) 
5. 200m Costas 3:14.27 11/07/2021 Coimbra (POR) 
11. 100m Estilos 1:38.78 01/12/2019 Penacova (POR) 
13. 400m Livres 6:02.65 24/10/2021 Condeixa-a-Nova (POR) 
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SANTOS, Rita Lucas 26/02/2010 208356 POR 
3. 200m Mariposa NT 
11. 100m Estilos 1:25.94 27/06/2021 Lousã (POR) 
13. 400m Livres 5:34.84 24/10/2021 Condeixa-a-Nova (POR) 
 
SIMOES, Maria Neto 05/05/2010 208358 POR 
1. 200m Livres 2:51.65 24/10/2021 Condeixa-a-Nova (POR) 
5. 200m Costas NT 
9. 200m Bruços NT 
 
 

ESTAFETAS 

1. team, Femin. 7. 4 x 50m Livres 2:20.61 
MEDINA, Gabriela Leonardo, 19/12/2009 
SIMOES, Maria Neto, 05/05/2010 
MARCELO, Camila Duarte, 20/01/2010 
SANTOS, Rita Lucas, 26/02/2010 
 

1. team, Misto 15. 4 x 100m Estilos 5:29.21 
PEREIRA, Salvador Correia, 24/05/2008 
SIMOES, Maria Neto, 05/05/2010 
RODRIGUES, Rafael Pereira, 14/03/2008 
MARCELO, Camila Duarte, 20/01/2010 

 

Delegados do Clube: 
Ana Pereira  
Sónia Duarte 

Treinador acompanha prova: Jorge Ferreira 

 

 

 
Treinador 
Diogo Girão 

 
               P’la Direcção 
               Alexandre Miguel 

 


