Condeixa
Aqua Clube

TORNEIO NADADOR COMPLETO CATEGORIAS

Convocatoria

Natagao Pura
Prova organizada: ANC

Data da prova: 14 e 15 de maio
Local da prova: Piscina Municipal Rui Abreu - Coimbra.

12 Jornada — Sabado: 16h30; 22 Jornada — Domingo: 10h30
Transporte: assegurado pelo encarregado de educacao.

Hora da concentragdo: 14 de maio as 15.15h, 15 de maio as 9.15h.
Equipamento: Equipamento, Sabado T-shirt branca; Domingo T-shirt azul escura e

touca do clube.

MASCULINOS

GERALDO, Tomas Cardoso 23/02/2005 132747 POR
5.100m Livres 1:00.30
9. 100m Costas 1:10.19

GOMES, Rodrigo Ribeiro 12/12/2000 200699 POR
5. 100m Livres 52.29

MARQUES, Duarte Cachulo 11/09/2007 205589 POR
1. 100m Mariposa 1:11.53

3.100m Brugos NT

5.100m Livres 58.24

7.200m Estilos 2:41.55

9. 100m Costas 1:11.09

MARQUES, Jose Miguel 04/01/2006 202999 POR
1. 100m Mariposa 1:02.20

3.100m Brucgos 1:18.61

5. 100m Livres 58.75

7.200m Estilos 2:27.00

9.100m Costas 1:11.42

NEVES, Diogo Cura 14/06/2006 200415 POR
1. 100m Mariposa 1:06.14

3.100m Brugos 1:16.12

5. 100m Livres 1:02.32

7.200m Estilos 2:24.65

9. 100m Costas 1:09.92

PAIS, Joao Ventura 23/12/2002 125615 POR
3.100m Brugos 1:06.51
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FEMININOS

REBELO, Maria Carlota 21/04/2003 119714 POR
2.100m Mariposa 1:04.92

4.100m Brugos 1:10.73

6. 100m Livres 59.58

8. 200m Estilos 2:20.23

10. 100m Costas 1:08.52

Treinador P’la Direcgdo
Luis Fernandes / Diogo Girdo Alexandre Miguel
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