
RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

1 122 Martim Miranda Machado individual anc Elite Masculino 43:46.35 10:57

2 121 GUSTAVO PIRES MARQUES individual anc Elite Masculino 43:47.81 +00:01 10:57

3 102 Goncalo Gualberto Barbara clube de natacao de rio maior Elite Masculino 43:52.06 +00:05 10:58

4 172 Hugo Alberto Cardoso 
Rodrigues Alves Ribeiro

leixões sport clube Master A Masculino 44:29.57 +00:43 11:07

5 118 ANA RITA QUEIROZ individual anc Elite Feminino 44:59.18 +01:12 11:15

6 120 JOANA FRANCISCA 
RODRIGUES

individual anc Elite Feminino 45:54.36 +02:08 11:29

7 119 BEATRIZ FERREIRA 
GASPAR

individual anc Elite Feminino 46:49.60 +03:03 11:42

8 114 Diogo Barbosa Nunes individual Elite Masculino 46:53.60 +03:07 11:43

9 123 DUARTE JOSÉ FERNANDES individual anc Juvenil Masculino 47:17.87 +03:31 11:49

10 110 José Miguel Marques condeixa aqua clube Juvenil Masculino 47:18.99 +03:32 11:50

11 103 Marta Lima Pimentel clube fluvial portuense Elite Feminino 47:20.26 +03:33 11:50

12 156 António Rafael Bessa clube aquático pacense Master A Masculino 47:22.20 +03:35 11:51

13 113 Ricardo Matias Santos cpfz - natação Juvenil Masculino 47:23.77 +03:37 11:51

14 107 João Nunes Duarte clube natação colégio efanor Elite Masculino 49:02.79 +05:16 12:16

15 101 Beatriz Maria Sousa Freixieiro clube de natacao de rio maior Elite Feminino 49:10.81 +05:24 12:18

16 109 Anita Gouveia Costa condeixa aqua clube Juvenil Feminino 49:58.42 +06:12 12:30

17 133 Diogo Daniel Simões vikings sports club Elite Masculino 50:18.91 +06:32 12:35

18 124 Mariana Coelho Santos lagoa academico clube Elite Feminino 50:22.42 +06:36 12:36

19 126 Vania Soares Neves viana natação clube Elite Feminino 50:45.56 +06:59 12:41

20 111 Tomás Cardoso Geraldo condeixa aqua clube Juvenil Masculino 50:54.88 +07:08 12:44

21 127 João Pedro Rocha viana natação clube Elite Masculino 51:31.16 +07:44 12:53

22 104 Luis Romano Figueira clube fluvial portuense Elite Masculino 51:51.53 +08:05 12:58

23 130 Ana Sofia Inácio vikings sports club Elite Feminino 52:02.03 +08:15 13:01

24 128 Luis Pedro Queiros viana natação clube Elite Masculino 54:25.21 +10:38 13:36

25 129 Rita Cunha Gomes viana natação clube Juvenil Feminino 54:47.58 +11:01 13:42

26 132 Bernardo Neves Ferreira vikings sports club Elite Masculino 54:54.73 +11:08 13:44

27 108 Ana Sofia Castanheira condeixa aqua clube Elite Feminino 54:58.10 +11:11 13:45

28 131 Beatriz Moreira Carvalho vikings sports club Elite Feminino 55:10.16 +11:23 13:48

29 112 António Pedro Martins cpfz - natação Juvenil Masculino 55:55.50 +12:09 13:59

30 106 Mafalda Guimarães Rebelo clube fluvial portuense Juvenil Feminino 56:02.35 +12:16 14:01

31 105 Ana Marques Pinto clube fluvial portuense Juvenil Feminino 56:04.42 +12:18 14:01

32 125 Daniela Silva Ligeiro viana natação clube Elite Feminino 56:13.76 +12:27 14:03

33 173 Alberto Vaz Correia salesianos Master C Masculino 56:34.91 +12:48 14:09

34 152 Rui Pedro Faisca adrccimm Master B Masculino 56:43.32 +12:56 14:11

35 165 Fernando Goidanich individual Master B Masculino 58:24.44 +14:38 14:36

36 162 BRUNO MIGUEL SANTOS futebol clube do porto Master B Masculino 59:07.18 +15:20 14:47

37 176 Tatiana Stankunavivius Swerts sporting clube de braga Master B Feminino 59:27.41 +15:41 14:52

38 164 FRANCISCO SANTOS 
BARROS

futebol clube do porto Master B Masculino 01:02:11.26 +18:24 15:33

39 153 Rita Gouveia Nunes associação de nadadores dos estoris Master B Feminino 01:02:17.44 +18:31 15:34

Time Temperature Humidity 

Start 23.2ºC 63%16:00

End 23.2ºC 63%18:03

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 2 generate 03-Jul-2021 18:10

4000M - STAGE 1

Meeting Águas Abertas da Goma
Póvoa de Lanhoso, PT

03-July-2021
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RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

40 117 Tiago Fontão Antunes individual Elite Masculino 01:02:35.30 +18:48 15:39

41 163 CELSO FERNANDO RIBEIRO futebol clube do porto Master B Masculino 01:02:38.06 +18:51 15:40

42 116 Rui Barbosa individual Elite Masculino 01:05:19.65 +21:33 16:20

43 151 Rita Rijo adrccimm Master B Feminino 01:08:04.90 +24:18 17:01

44 170 Paulo Neves individual Master C Masculino 01:08:27.79 +24:41 17:07

45 166 Filipe Pires individual Master B Masculino 01:08:56.38 +25:10 17:14

46 134 Fabiano Alexandre Andrade vikings sports club Elite Masculino 01:09:27.05 +25:40 17:22

47 179 George Luiz Junior vitória sport clube Master B Masculino 01:10:02.44 +26:16 17:31

48 161 MARGARIDA BLECK REIS futebol clube do porto Master B Feminino 01:17:18.49 +33:32 19:20

49 115 Nuno Riberio individual Elite Masculino 01:18:07.94 +34:21 19:32

50 175 Tiago Nuno Pimentel sporting clube de braga Master A Masculino 01:18:18.29 +34:31 19:35

51 177 José Leite ramalho sporting clube de braga Master B Masculino 01:19:01.91 +35:15 19:45

52 178 Nuno Carlos Albuquerque sporting clube de braga Master C Masculino 01:22:16.93 +38:30 20:34

53 169 José Calheiros individual Master C Masculino 01:23:41.71 +39:55 20:55

54 171 Ana Margarida Gualberto 
Bernardo Barbara

lagoa academico clube Master B Feminino 01:25:00.57 +41:14 21:15

55 167 Paulo Jorge Azevedo Rua individual Master B Masculino 01:33:33.01 +49:46 23:23

56 168 Anette Kind individual Master C Feminino 01:35:31.39 +51:45 23:53

57 160 Sebastião Santos cpfz - natação Master B Masculino 01:38:44.33 +54:57 24:41

Obs

BIB NOTE NAME TEAM CAT

154 DNS Paulo Saltao Moutinho ASSOCIAÇÃO DE NADADORES DOS ESTORIS Master B 
Masculino

155 DNS Jose Luis Correia ASSOCIAÇÃO DE NADADORES DOS ESTORIS Master C 
Masculino

157 DNS João Filipe Louro Xavier de Castro Rocha clube fluvial portuense
Master A 
Masculino

158 DNS Paulo Jorge Lima Ramos de Castro 
Rocha

clube fluvial portuense
Master C 
Masculino

159 DNS Mauro Inácio CNLA
Master A 
Masculino

174 DNS Gilberto Luis Ferreira Sporting Clube de Braga
Master A 
Masculino

Official Timekeeper:  Lap2Go 2 / 2 generate 03-Jul-2021 18:10
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Start 23.2ºC 63%16:00

Time Temperature Humidity 

End 23.2ºC 63%18:03

RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

Elite Feminino
1 118 ANA RITA QUEIROZ Individual ANC Elite Feminino 44:59.18 +01:12 11:15

2 120 JOANA FRANCISCA RODRIGUES Individual ANC Elite Feminino 45:54.36 +02:08 11:29

3 119 BEATRIZ FERREIRA GASPAR Individual ANC Elite Feminino 46:49.60 +03:03 11:42

4 103 Marta Lima Pimentel clube fluvial portuense Elite Feminino 47:20.26 +03:33 11:50

5 101 Beatriz Maria Sousa Freixieiro Clube de Natacao de Rio Maior Elite Feminino 49:10.81 +05:24 12:18

6 124 Mariana Coelho Santos Lagoa Academico Clube Elite Feminino 50:22.42 +06:36 12:36

7 126 Vania Soares Neves VIANA NATAÇÃO CLUBE Elite Feminino 50:45.56 +06:59 12:41

8 130 Ana Sofia Inácio Vikings Sports Club Elite Feminino 52:02.03 +08:15 13:01

9 108 Ana Sofia Castanheira Condeixa Aqua Clube Elite Feminino 54:58.10 +11:11 13:45

10 131 Beatriz Moreira Carvalho Vikings Sports Club Elite Feminino 55:10.16 +11:23 13:48

11 125 Daniela Silva Ligeiro VIANA NATAÇÃO CLUBE Elite Feminino 56:13.76 +12:27 14:03

Elite Masculino
1 122 Martim Miranda Machado Individual ANC Elite Masculino 43:46.35 10:57

2 121 GUSTAVO PIRES MARQUES Individual ANC Elite Masculino 43:47.81 +00:01 10:57

3 102 Goncalo Gualberto Barbara Clube de Natacao de Rio Maior Elite Masculino 43:52.06 +00:05 10:58

4 114 Diogo Barbosa Nunes Individual Elite Masculino 46:53.60 +03:07 11:43

5 107 João Nunes Duarte Clube Natação Colégio Efanor Elite Masculino 49:02.79 +05:16 12:16

6 133 Diogo Daniel Simões Vikings Sports Club Elite Masculino 50:18.91 +06:32 12:35

7 127 João Pedro Rocha VIANA NATAÇÃO CLUBE Elite Masculino 51:31.16 +07:44 12:53

8 104 Luis Romano Figueira clube fluvial portuense Elite Masculino 51:51.53 +08:05 12:58

9 128 Luis Pedro Queiros VIANA NATAÇÃO CLUBE Elite Masculino 54:25.21 +10:38 13:36

10 132 Bernardo Neves Ferreira Vikings Sports Club Elite Masculino 54:54.73 +11:08 13:44

11 117 Tiago Fontão Antunes Individual Elite Masculino 01:02:35.30 +18:48 15:39

12 116 Rui Barbosa Individual Elite Masculino 01:05:19.65 +21:33 16:20

13 134 Fabiano Alexandre Andrade Vikings Sports Club Elite Masculino 01:09:27.05 +25:40 17:22

14 115 Nuno Riberio Individual Elite Masculino 01:18:07.94 +34:21 19:32

Juvenil Feminino
1 109 Anita Gouveia Costa Condeixa Aqua Clube Juvenil Feminino 49:58.42 +06:12 12:30

2 129 Rita Cunha Gomes VIANA NATAÇÃO CLUBE Juvenil Feminino 54:47.58 +11:01 13:42

3 106 Mafalda Guimarães Rebelo clube fluvial portuense Juvenil Feminino 56:02.35 +12:16 14:01

4 105 Ana Marques Pinto clube fluvial portuense Juvenil Feminino 56:04.42 +12:18 14:01

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 3 generate 03-Jul-2021 18:10
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Juvenil Masculino
1 123 DUARTE JOSÉ FERNANDES Individual ANC Juvenil Masculino 47:17.87 +03:31 11:49

2 110 José Miguel Marques Condeixa Aqua Clube Juvenil Masculino 47:18.99 +03:32 11:50

3 113 Ricardo Matias Santos CPFZ - Natação Juvenil Masculino 47:23.77 +03:37 11:51

4 111 Tomás Cardoso Geraldo Condeixa Aqua Clube Juvenil Masculino 50:54.88 +07:08 12:44

5 112 António Pedro Martins CPFZ - Natação Juvenil Masculino 55:55.50 +12:09 13:59

Master A Masculino

1 172 Hugo Alberto Cardoso Rodrigues Alves 
Ribeiro Leixões Sport Clube Master A Masculino 44:29.57 +00:43 11:07

2 156 António Rafael Bessa Clube Aquático Pacense Master A Masculino 47:22.20 +03:35 11:51

3 175 Tiago Nuno Pimentel Sporting Clube de Braga Master A Masculino 01:18:18.29 +34:31 19:35

Master B Feminino
1 176 Tatiana Stankunavivius Swerts Sporting Clube de Braga Master B Feminino 59:27.41 +15:41 14:52

2 153 Rita Gouveia Nunes ASSOCIAÇÃO DE NADADORES 
DOS ESTORIS

Master B Feminino 01:02:17.44 +18:31 15:34

3 151 Rita Rijo ADRCCIMM Master B Feminino 01:08:04.90 +24:18 17:01

4 161 MARGARIDA BLECK REIS Futebol clube do Porto Master B Feminino 01:17:18.49 +33:32 19:20

5 171 Ana Margarida Gualberto Bernardo 
Barbara Lagoa Academico Clube Master B Feminino 01:25:00.57 +41:14 21:15

Master B Masculino
1 152 Rui Pedro Faisca ADRCCIMM Master B Masculino 56:43.32 +12:56 14:11

2 165 Fernando Goidanich Individual Master B Masculino 58:24.44 +14:38 14:36

3 162 BRUNO MIGUEL SANTOS Futebol clube do Porto Master B Masculino 59:07.18 +15:20 14:47

4 164 FRANCISCO SANTOS BARROS Futebol clube do Porto Master B Masculino 01:02:11.26 +18:24 15:33

5 163 CELSO FERNANDO RIBEIRO Futebol clube do Porto Master B Masculino 01:02:38.06 +18:51 15:40

6 166 Filipe Pires Individual Master B Masculino 01:08:56.38 +25:10 17:14

7 179 George Luiz Junior VITÓRIA SPORT CLUBE Master B Masculino 01:10:02.44 +26:16 17:31

8 177 José Leite ramalho Sporting Clube de Braga Master B Masculino 01:19:01.91 +35:15 19:45

9 167 Paulo Jorge Azevedo Rua Individual Master B Masculino 01:33:33.01 +49:46 23:23

10 160 Sebastião Santos CPFZ - Natação Master B Masculino 01:38:44.33 +54:57 24:41

Master C Feminino
1 168 Anette Kind Individual Master C Feminino 01:35:31.39 +51:45 23:53

Master C Masculino
1 173 Alberto Vaz Correia Salesianos Master C Masculino 56:34.91 +12:48 14:09

Official Timekeeper:  Lap2Go 2 / 3 generate 03-Jul-2021 18:10

4000m
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2 170 Paulo Neves Individual Master C Masculino 01:08:27.79 +24:41 17:07

3 178 Nuno Carlos Albuquerque Sporting Clube de Braga Master C Masculino 01:22:16.93 +38:30 20:34

4 169 José Calheiros Individual Master C Masculino 01:23:41.71 +39:55 20:55

Official Timekeeper:  Lap2Go 3 / 3 generate 03-Jul-2021 18:10
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RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

1 207 Gonçalo Sampaio Salgado grupo desportivo de natação de 
famalicão Elite Masculino 47:37.80 11:54

2 211 Luis Miguel Correia Ferreira individual Elite Masculino 01:02:55.46 +15:17 15:44

3 210 José André Ferreira individual Elite Masculino 01:11:39.59 +24:01 17:55

4 205 RUI MIGUEL RAMOS grupo desportivo da goma Elite Masculino 01:12:45.36 +25:07 18:11

5 202 Maria João Lima aasm triatlo Elite Feminino 01:13:42.70 +26:04 18:26

6 203 maria andia clube de triatlo de viseu Elite Feminino 01:13:59.50 +26:21 18:30

7 209 Alexandre Monteiro individual Elite Masculino 01:22:08.53 +34:30 20:32

8 204 Alexandre Miguel Gomes 
Guimarães gdnfama Elite Masculino 01:25:34.49 +37:56 21:24

Time Temperature Humidity 

Start 23.3ºC 66%16:05

End 23.3ºC 66%17:55

Obs

BIB NOTE NAME TEAM CAT

201 DNS Rui Pena AASM PENAS Elite Masculino

206 DNS Gabriel Moreira Santos Grupo Desportivo de Natação de Famalicão Elite Masculino

208 DNS Silvia Carla Nascimento Pedroso Individual Elite Feminino

212 DNS Rui Montenegro Marques Sport Algés e Dafundo Elite Masculino

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 1 generate 03-Jul-2021 18:13
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Start 23.3ºC 66%16:05

Time Temperature Humidity 

End 23.3ºC 66%17:55

RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

Elite Feminino
1 202 Maria João Lima AASM TRIATLO Elite Feminino 01:13:42.70 +26:04 18:26

2 203 maria andia Clube de Triatlo de Viseu Elite Feminino 01:13:59.50 +26:21 18:30

Elite Masculino

1 207 Gonçalo Sampaio Salgado Grupo Desportivo de Natação de 
Famalicão Elite Masculino 47:37.80 11:54

2 211 Luis Miguel Correia Ferreira Individual Elite Masculino 01:02:55.46 +15:17 15:44

3 210 José André Ferreira Individual Elite Masculino 01:11:39.59 +24:01 17:55

4 205 RUI MIGUEL RAMOS GRUPO DESPORTIVO DA GOMA Elite Masculino 01:12:45.36 +25:07 18:11

5 209 Alexandre Monteiro Individual Elite Masculino 01:22:08.53 +34:30 20:32

6 204 Alexandre Miguel Gomes Guimarães GDNFama Elite Masculino 01:25:34.49 +37:56 21:24

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 1 generate 03-Jul-2021 18:11

4000m Fato Isotermico
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RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

1 359 Carlos Miguel Sotelo núcleo do desporto amador de pombal Master A Masculino 25:41.74 12:51

2 311 Átila Alves Pereira Ambrus individual Elite Masculino 25:42.25 +00:00 12:51

3 304 Nuno Tiago Silva Coelho amigos da montanha Elite Masculino 25:47.97 +00:06 12:54

4 303 Joao Guilherme Pereira amigos da montanha Elite Masculino 26:42.22 +01:00 13:21

5 343 Artur Jorge Rosa ap vila d este Master B Masculino 27:38.92 +01:57 13:49

6 342 Alexandra Sofia Mnoteirp ap vila d este Master A Feminino 27:42.54 +02:00 13:51

7 317 Danilo Alves Rocha viana natação clube Juvenil Masculino 27:50.93 +02:09 13:55

8 316 Marta Luisa Novo viana natação clube Juvenil Feminino 27:59.76 +02:18 14:00

9 315 Maria Miguel Rigor viana natação clube Juvenil Feminino 28:02.91 +02:21 14:01

10 314 Ana Miguel Martins viana natação clube Juvenil Feminino 28:03.63 +02:21 14:02

11 364 Goncalo Goncalves Meneses sporting clube de braga Master A Masculino 28:40.03 +02:58 14:20

12 348 Pedro Ricardo Barreira Oliveira individual Master A Masculino 29:44.62 +04:02 14:52

13 361 Emílio Garmendia sccam Master A Masculino 29:54.89 +04:13 14:57

14 363 André Filipe ferreira sporting clube de braga Master A Masculino 29:58.49 +04:16 14:59

15 302 Daniel José Marques Vilas 
Boas Silva

amigos da montanha Elite Masculino 30:06.40 +04:24 15:03

16 346 António Sousa futebol clube do porto Master C Masculino 30:44.89 +05:03 15:22

17 307 Jose Miguel Goncalves amigos da montanha Juvenil Masculino 31:23.11 +05:41 15:42

18 355 Mário  Nuno  Azevedo  Pereira individual Master B Masculino 32:05.27 +06:23 16:03

19 306 Afonso Salgueiro Boas amigos da montanha Juvenil Masculino 32:09.74 +06:28 16:05

20 305 Afonso Sa Pereira amigos da montanha Juvenil Masculino 32:10.56 +06:28 16:05

21 378 Migues Gomes individual Master B Masculino 32:20.45 +06:38 16:10

22 345 Fernanda Gonçalves futebol clube do porto Master C Feminino 32:30.32 +06:48 16:15

23 362 Ademar Ramos sccam Master B Masculino 32:52.82 +07:11 16:26

24 374 Renato Augusto Oliveira vitória sport clube Master A Masculino 32:59.06 +07:17 16:30

25 347 Manuel Anselmo Silva Maia individual Master A Masculino 33:05.68 +07:23 16:33

26 358 Vicente de Becerra Gil individual Master C Masculino 33:40.18 +07:58 16:50

27 354 Marco António de Carvalho 
Ferreira

individual Master B Masculino 33:57.30 +08:15 16:59

28 376 Jose Orlando Novais vitória sport clube Master B Masculino 34:01.37 +08:19 17:01

29 353 Manuel Miguel Paiva individual Master B Masculino 34:16.06 +08:34 17:08

30 352 Hugo Daniel Azevedo Guerra individual Master B Masculino 34:28.29 +08:46 17:14

31 344 Attila Janus Ambrus clube de natação de valongo Master B Masculino 34:33.67 +08:51 17:17

32 373 VÍTOR AUGUSTO MARTINS 
BORGES CARVALHO

viana natação clube Master C Masculino 34:41.37 +08:59 17:21

33 377 Norberto Matos Pereira vitória sport clube Master B Masculino 35:19.36 +09:37 17:40

34 308 SOFIA ISABEL CABEDA 
PEREIRA

futebol clube do porto Elite Feminino 36:31.85 +10:50 18:16

35 367 Alberto Carlos Alves sporting clube de braga Master B Masculino 38:42.28 +13:00 19:21

36 360 Joana Pereira sccam Master A Feminino 38:49.00 +13:07 19:25

37 357 Paula Trigueiros individual Master C Feminino 39:34.30 +13:52 19:47

38 312 Luis Lobo individual Elite Masculino 39:44.52 +14:02 19:52

39 351 Lurdes Sousa individual Master B Feminino 39:55.48 +14:13 19:58

Time Temperature Humidity 

Start 23.2ºC 63%16:10

End 23.2ºC 63%17:45

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 2 generate 03-Jul-2021 18:09

2000M - STAGE 1

Meeting Águas Abertas da Goma
Póvoa de Lanhoso, PT

03-July-2021

OFFICIAL RESULT

2000 METERS
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RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

40 375 Maria Manuela Ferreira vitória sport clube Master B Feminino 40:00.25 +14:18 20:00

41 341 Pedro Manuel Corvacho 
Ventura

a.d. penafiel Master A Masculino 40:32.02 +14:50 20:16

42 356 Nuno Pinho individual Master B Masculino 41:05.42 +15:23 20:33

43 349 CARLA ALEXANDRA COSTA 
CASTRO

individual Master B Feminino 41:57.77 +16:16 20:59

44 350 Cristina Pascoal individual Master B Feminino 41:59.71 +16:17 21:00

45 366 Verusca Cortz Pereira sporting clube de braga Master B Feminino 42:06.55 +16:24 21:03

46 365 Cristina Nicoleta Lipciuc sporting clube de braga Master B Feminino 42:11.40 +16:29 21:06

47 369 Marco Paulo Ferreira sporting clube de braga Master B Masculino 42:44.73 +17:02 21:22

48 379 Francisco Grilo sporting clube de braga Master C Masculino 44:18.00 +18:36 22:09

49 310 Rita Monteiro individual Elite Feminino 56:20.94 +30:39 28:10

50 309 Jorge Joaquim Lopes Nunes grupo desportivo da goma Elite Masculino 01:09:39.88 +43:58 34:50

Obs

BIB NOTE NAME TEAM CAT

301 DNS Alexandre Pena AASM PENAS Juvenil Masculino

313 DNS Giuseppe Baldassarre TRIBRAGA Elite Masculino

368 DNS Cristian Brandao Figueiredo Sporting Clube de Braga
Master B 
Masculino

370 DNS Paulo Duffrayee Juior Sporting Clube de Braga
Master B 
Masculino

371 DNS João Serdoura TRIBRAGA 
Master B 
Masculino

372 DNS Edmundo Caetano TRIBRAGA 
Master C 
Masculino

Official Timekeeper:  Lap2Go 2 / 2 generate 03-Jul-2021 18:09

2000M - STAGE 1

Meeting Águas Abertas da Goma
Póvoa de Lanhoso, PT

03-July-2021
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Start 23.2ºC 63%16:10

Time Temperature Humidity 

End 23.2ºC 63%17:45

RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

Elite Feminino
1 308 SOFIA ISABEL CABEDA PEREIRA Futebol clube do Porto Elite Feminino 36:31.85 +10:50 18:16

2 310 Rita Monteiro Individual Elite Feminino 56:20.94 +30:39 28:10

Elite Masculino
1 311 Átila Alves Pereira Ambrus Individual Elite Masculino 25:42.25 +00:00 12:51

2 304 Nuno Tiago Silva Coelho Amigos da Montanha Elite Masculino 25:47.97 +00:06 12:54

3 303 Joao Guilherme Pereira Amigos da Montanha Elite Masculino 26:42.22 +01:00 13:21

4 302 Daniel José Marques Vilas Boas Silva Amigos da Montanha Elite Masculino 30:06.40 +04:24 15:03

5 312 Luis Lobo Individual Elite Masculino 39:44.52 +14:02 19:52

6 309 Jorge Joaquim Lopes Nunes GRUPO DESPORTIVO DA GOMA Elite Masculino 01:09:39.88 +43:58 34:50

Juvenil Feminino
1 316 Marta Luisa Novo VIANA NATAÇÃO CLUBE Juvenil Feminino 27:59.76 +02:18 14:00

2 315 Maria Miguel Rigor VIANA NATAÇÃO CLUBE Juvenil Feminino 28:02.91 +02:21 14:01

3 314 Ana Miguel Martins VIANA NATAÇÃO CLUBE Juvenil Feminino 28:03.63 +02:21 14:02

Juvenil Masculino
1 317 Danilo Alves Rocha VIANA NATAÇÃO CLUBE Juvenil Masculino 27:50.93 +02:09 13:55

2 307 Jose Miguel Goncalves Amigos da Montanha Juvenil Masculino 31:23.11 +05:41 15:42

3 306 Afonso Salgueiro Boas Amigos da Montanha Juvenil Masculino 32:09.74 +06:28 16:05

4 305 Afonso Sa Pereira Amigos da Montanha Juvenil Masculino 32:10.56 +06:28 16:05

Master A Feminino
1 342 Alexandra Sofia Mnoteirp AP Vila D Este Master A Feminino 27:42.54 +02:00 13:51

2 360 Joana Pereira SCCAM Master A Feminino 38:49.00 +13:07 19:25

Master A Masculino

1 359 Carlos Miguel Sotelo Núcleo do Desporto Amador de 
Pombal

Master A Masculino 25:41.74 12:51

2 364 Goncalo Goncalves Meneses Sporting Clube de Braga Master A Masculino 28:40.03 +02:58 14:20

3 348 Pedro Ricardo Barreira Oliveira Individual Master A Masculino 29:44.62 +04:02 14:52

4 361 Emílio Garmendia SCCAM Master A Masculino 29:54.89 +04:13 14:57

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 2 generate 03-Jul-2021 18:09
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Meeting Águas Abertas da Goma
Póvoa de Lanhoso, PT

03-July-2021

OFFICIAL RESULT
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5 363 André Filipe ferreira Sporting Clube de Braga Master A Masculino 29:58.49 +04:16 14:59

6 374 Renato Augusto Oliveira VITÓRIA SPORT CLUBE Master A Masculino 32:59.06 +07:17 16:30

7 347 Manuel Anselmo Silva Maia Individual Master A Masculino 33:05.68 +07:23 16:33

8 341 Pedro Manuel Corvacho Ventura A.D. Penafiel Master A Masculino 40:32.02 +14:50 20:16

Master B Feminino
1 351 Lurdes Sousa Individual Master B Feminino 39:55.48 +14:13 19:58

2 375 Maria Manuela Ferreira VITÓRIA SPORT CLUBE Master B Feminino 40:00.25 +14:18 20:00

3 349 CARLA ALEXANDRA COSTA 
CASTRO Individual Master B Feminino 41:57.77 +16:16 20:59

4 350 Cristina Pascoal Individual Master B Feminino 41:59.71 +16:17 21:00

5 366 Verusca Cortz Pereira Sporting Clube de Braga Master B Feminino 42:06.55 +16:24 21:03

6 365 Cristina Nicoleta Lipciuc Sporting Clube de Braga Master B Feminino 42:11.40 +16:29 21:06

Master B Masculino
1 343 Artur Jorge Rosa AP Vila D Este Master B Masculino 27:38.92 +01:57 13:49

2 355 Mário  Nuno  Azevedo  Pereira Individual Master B Masculino 32:05.27 +06:23 16:03

3 378 Migues Gomes Individual Master B Masculino 32:20.45 +06:38 16:10

4 362 Ademar Ramos SCCAM Master B Masculino 32:52.82 +07:11 16:26

5 354 Marco António de Carvalho Ferreira Individual Master B Masculino 33:57.30 +08:15 16:59

6 376 Jose Orlando Novais VITÓRIA SPORT CLUBE Master B Masculino 34:01.37 +08:19 17:01

7 353 Manuel Miguel Paiva Individual Master B Masculino 34:16.06 +08:34 17:08

8 352 Hugo Daniel Azevedo Guerra Individual Master B Masculino 34:28.29 +08:46 17:14

9 344 Attila Janus Ambrus Clube de Natação de Valongo Master B Masculino 34:33.67 +08:51 17:17

10 377 Norberto Matos Pereira VITÓRIA SPORT CLUBE Master B Masculino 35:19.36 +09:37 17:40

11 367 Alberto Carlos Alves Sporting Clube de Braga Master B Masculino 38:42.28 +13:00 19:21

12 356 Nuno Pinho Individual Master B Masculino 41:05.42 +15:23 20:33

13 369 Marco Paulo Ferreira Sporting Clube de Braga Master B Masculino 42:44.73 +17:02 21:22

Master C Feminino
1 345 Fernanda Gonçalves Futebol clube do Porto Master C Feminino 32:30.32 +06:48 16:15

2 357 Paula Trigueiros Individual Master C Feminino 39:34.30 +13:52 19:47

Master C Masculino
1 346 António Sousa Futebol clube do Porto Master C Masculino 30:44.89 +05:03 15:22

2 358 Vicente de Becerra Gil Individual Master C Masculino 33:40.18 +07:58 16:50

3 373 VÍTOR AUGUSTO MARTINS BORGES 
CARVALHO VIANA NATAÇÃO CLUBE Master C Masculino 34:41.37 +08:59 17:21

4 379 Francisco Grilo Sporting Clube de Braga Master C Masculino 44:18.00 +18:36 22:09

Official Timekeeper:  Lap2Go 2 / 2 generate 03-Jul-2021 18:09
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Meeting Águas Abertas da Goma
Póvoa de Lanhoso, PT

03-July-2021

OFFICIAL RESULT
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RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

1 25 Rui Freixo sccam Elite Masculino 08:16.58 -

2 54 Mariana Brochado viana natação clube Elite Feminino 08:17.70 +00:01 -

3 12 Diana Gomes de Freitas amigos da montanha Infantil Feminino 08:26.24 +00:09 -

4 55 Tiago Couteiro viana natação clube Infantil Masculino 08:32.82 +00:16 -

5 49 Sara Silva Ligeiro viana natação clube Infantil Feminino 08:35.60 +00:19 -

6 58 Raul Barros sporting clube de braga Infantil Masculino 08:43.23 +00:26 -

7 46 Liliana Lima Rocha viana natação clube Elite Feminino 08:49.82 +00:33 -

8 31 José Vaz sccam Infantil Masculino 08:55.03 +00:38 -

9 48 Maria Carvalho Pinto viana natação clube Infantil Feminino 08:58.03 +00:41 -

10 32 Martim Jesus sccam Infantil Masculino 09:25.17 +01:08 -

11 33 Pedro Dias sccam Infantil Masculino 09:35.86 +01:19 -

12 20 Cátia Moura sccam Elite Feminino 10:12.37 +01:55 -

13 44 Miguel Reis Oliveira sporting clube de braga Iniciado Masculino 10:12.92 +01:56 -

14 59 Leticia Castro sporting clube de braga Infantil Feminino 10:24.47 +02:07 -

15 57 Marco Vedkal sporting clube de braga Infantil Masculino 10:24.65 +02:08 -

16 40 Ana Laura Nogueira sporting clube de braga Iniciado Feminino 10:26.56 +02:09 -

17 43 Dinis Lima Moreno sporting clube de braga Iniciado Masculino 10:28.89 +02:12 -

18 28 Emma Martinez sccam Infantil Feminino 10:30.48 +02:13 -

19 42 Bernardo Amaral Pedrozo sporting clube de braga Iniciado Masculino 10:55.66 +02:39 -

20 47 Rui Miguel Pinto viana natação clube Elite Masculino 10:57.64 +02:41 -

21 35 Maira Vieira sccam Iniciado Feminino 11:17.74 +03:01 -

22 51 Isaac Araújo Vale viana natação clube Iniciado Masculino 11:20.73 +03:04 -

23 34 Rui Costa sccam Infantil Masculino 11:30.23 +03:13 -

24 41 Leonor Soares Ferreira sporting clube de braga Iniciado Feminino 11:32.48 +03:15 -

25 36 João Vitoriano sccam Iniciado Masculino 11:35.74 +03:19 -

26 14 David Rito grupo desportivo da goma Infantil Masculino 11:37.17 +03:20 -

27 30 Frederico Afonso sccam Infantil Masculino 11:38.87 +03:22 -

28 27 Eduarda Pereira sccam Infantil Feminino 11:40.46 +03:23 -

29 29 Matilde Magalhães sccam Infantil Feminino 11:42.65 +03:26 -

30 26 Beatriz Malhao sccam Infantil Feminino 11:45.56 +03:28 -

31 22 David Rodrigues sccam Elite Masculino 11:47.20 +03:30 -

32 39 Ana Jose Marques sporting clube de braga Iniciado Feminino 11:48.96 +03:32 -

33 24 Ricardo Vitoriano sccam Elite Masculino 11:51.85 +03:35 -

34 52 Tomás Araújo Velhuco viana natação clube Iniciado Masculino 11:53.26 +03:36 -

35 50 Jael Alves Rocha viana natação clube Iniciado Feminino 11:55.06 +03:38 -

36 17 Pedro Monteiro individual Iniciado Masculino 12:23.69 +04:07 -

37 16 António Alberto Dias do Vale individual Elite Masculino 12:30.45 +04:13 -

38 23 José Costa sccam Elite Masculino 12:36.36 +04:19 -

39 38 Tiago Ferreira sccam Iniciado Masculino 12:38.32 +04:21 -

40 45 Rodrigo Almeida Marques sporting clube de braga Iniciado Masculino 12:43.95 +04:27 -

41 53 Marco Paulo Azevedo vitória sport clube Elite Masculino 12:53.59 +04:37 -

42 19 Ariana Moreira sccam Elite Feminino 15:00.31 +06:43 -

Time Temperature Humidity 

Start 22.8ºC 69%15:45

End 23.2ºC 63%16:14

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 2 generate 03-Jul-2021 18:10

500M - STAGE 1

Meeting Águas Abertas da Goma
Póvoa de Lanhoso, PT

03-July-2021

OFFICIAL RESULT
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RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

43 56 Paulo Santos sporting clube de braga Elite Masculino 15:35.82 +07:19 -

44 15 Filipa Rebelo individual Elite Feminino 16:13.84 +07:57 -

45 18 Ândrea Pereira sccam Elite Feminino 16:45.94 +08:29 -

46 21 Sara Verde sccam Elite Feminino 16:48.01 +08:31 -

Obs

BIB NOTE NAME TEAM CAT

11 DNS André Pena AASM PENAS Iniciado Masculino

13 DNS Leandra Evangelina Alves Gomes GRUPO DESPORTIVO DA GOMA Elite Feminino

37 DNS Manuel Bouças SCCAM Iniciado Masculino

Official Timekeeper:  Lap2Go 2 / 2 generate 03-Jul-2021 18:10
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Start 22.8ºC 69%15:45

Time Temperature Humidity 

End 23.2ºC 63%16:14

RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

Elite Feminino
1 54 Mariana Brochado VIANA NATAÇÃO CLUBE Elite Feminino 08:17.70 +00:01 -

2 46 Liliana Lima Rocha VIANA NATAÇÃO CLUBE Elite Feminino 08:49.82 +00:33 -

3 20 Cátia Moura SCCAM Elite Feminino 10:12.37 +01:55 -

4 19 Ariana Moreira SCCAM Elite Feminino 15:00.31 +06:43 -

5 15 Filipa Rebelo Individual Elite Feminino 16:13.84 +07:57 -

6 18 Ândrea Pereira SCCAM Elite Feminino 16:45.94 +08:29 -

7 21 Sara Verde SCCAM Elite Feminino 16:48.01 +08:31 -

Elite Masculino
1 25 Rui Freixo SCCAM Elite Masculino 08:16.58 -

2 47 Rui Miguel Pinto VIANA NATAÇÃO CLUBE Elite Masculino 10:57.64 +02:41 -

3 22 David Rodrigues SCCAM Elite Masculino 11:47.20 +03:30 -

4 24 Ricardo Vitoriano SCCAM Elite Masculino 11:51.85 +03:35 -

5 16 António Alberto Dias do Vale Individual Elite Masculino 12:30.45 +04:13 -

6 23 José Costa SCCAM Elite Masculino 12:36.36 +04:19 -

7 53 Marco Paulo Azevedo VITÓRIA SPORT CLUBE Elite Masculino 12:53.59 +04:37 -

8 56 Paulo Santos Sporting Clube de Braga Elite Masculino 15:35.82 +07:19 -

Infantil Feminino
1 12 Diana Gomes de Freitas Amigos da Montanha Infantil Feminino 08:26.24 +00:09 -

2 49 Sara Silva Ligeiro VIANA NATAÇÃO CLUBE Infantil Feminino 08:35.60 +00:19 -

3 48 Maria Carvalho Pinto VIANA NATAÇÃO CLUBE Infantil Feminino 08:58.03 +00:41 -

4 59 Leticia Castro Sporting Clube de Braga Infantil Feminino 10:24.47 +02:07 -

5 28 Emma Martinez SCCAM Infantil Feminino 10:30.48 +02:13 -

6 27 Eduarda Pereira SCCAM Infantil Feminino 11:40.46 +03:23 -

7 29 Matilde Magalhães SCCAM Infantil Feminino 11:42.65 +03:26 -

8 26 Beatriz Malhao SCCAM Infantil Feminino 11:45.56 +03:28 -

Infantil Masculino
1 55 Tiago Couteiro VIANA NATAÇÃO CLUBE Infantil Masculino 08:32.82 +00:16 -

2 58 Raul Barros Sporting Clube de Braga Infantil Masculino 08:43.23 +00:26 -

3 31 José Vaz SCCAM Infantil Masculino 08:55.03 +00:38 -

4 32 Martim Jesus SCCAM Infantil Masculino 09:25.17 +01:08 -

5 33 Pedro Dias SCCAM Infantil Masculino 09:35.86 +01:19 -

6 57 Marco Vedkal Sporting Clube de Braga Infantil Masculino 10:24.65 +02:08 -

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 2 generate 03-Jul-2021 18:10
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7 34 Rui Costa SCCAM Infantil Masculino 11:30.23 +03:13 -

8 14 David Rito GRUPO DESPORTIVO DA GOMA Infantil Masculino 11:37.17 +03:20 -

9 30 Frederico Afonso SCCAM Infantil Masculino 11:38.87 +03:22 -

Iniciado Feminino
1 40 Ana Laura Nogueira Sporting Clube de Braga Iniciado Feminino 10:26.56 +02:09 -

2 35 Maira Vieira SCCAM Iniciado Feminino 11:17.74 +03:01 -

3 41 Leonor Soares Ferreira Sporting Clube de Braga Iniciado Feminino 11:32.48 +03:15 -

4 39 Ana Jose Marques Sporting Clube de Braga Iniciado Feminino 11:48.96 +03:32 -

5 50 Jael Alves Rocha VIANA NATAÇÃO CLUBE Iniciado Feminino 11:55.06 +03:38 -

Iniciado Masculino
1 44 Miguel Reis Oliveira Sporting Clube de Braga Iniciado Masculino 10:12.92 +01:56 -

2 43 Dinis Lima Moreno Sporting Clube de Braga Iniciado Masculino 10:28.89 +02:12 -

3 42 Bernardo Amaral Pedrozo Sporting Clube de Braga Iniciado Masculino 10:55.66 +02:39 -

4 51 Isaac Araújo Vale VIANA NATAÇÃO CLUBE Iniciado Masculino 11:20.73 +03:04 -

5 36 João Vitoriano SCCAM Iniciado Masculino 11:35.74 +03:19 -

6 52 Tomás Araújo Velhuco VIANA NATAÇÃO CLUBE Iniciado Masculino 11:53.26 +03:36 -

7 17 Pedro Monteiro Individual Iniciado Masculino 12:23.69 +04:07 -

8 38 Tiago Ferreira SCCAM Iniciado Masculino 12:38.32 +04:21 -

9 45 Rodrigo Almeida Marques Sporting Clube de Braga Iniciado Masculino 12:43.95 +04:27 -

Official Timekeeper:  Lap2Go 2 / 2 generate 03-Jul-2021 18:10
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