TOREGRI | - 12 Jornada
Miranda do Corvo, 5-11-2023

1-12Jornada

05-11-2023 - 10:30

Prova 1 Misto, 4 x 25m Livres CAD B/C
05-11-2023 - 10:30 Resultados
Pontos: FINA 2023
Lugar Tempo final Pts
1. Columbofila Cantanhedense Cad B/C Columbofila Cantanhedense 1:19.15
Mateo Silva, SANTOS 13 40.44 Afonso Duarte, FONSECA 13 38.71
Filipa Diogo, ABRANTES 14 Ana Xuan, CRUZ 14
2. Nautico Academico Cad B/C Nautico Coimbra 1:26.67
SW 10.5 - A 42 atleta apds a rendicéo deu impulso no fundo da piscina, antes do inicio do nado.
Carolina Bernardo, SILVESTRE 14 37.67 Pedro Augusto, RELVAS 13 49.00
Lucas Herrera, RIBEIRO 13 Madalena Jacinto, LOUREIRO 14
EXH Nautico Academico Nautico Coimbra 1:26.73
Dmytro, BOROZENETS 14  45.23 Pedro Bidarra, REGIO 14 4150
Tiago Andre, MOTA 14 Lucas Miguel, LAGINHA 14
EXH Uniao de Coimbra Unido Coimbra 1:28.28
Miguel Alexandre, MONTERIO 16 46.67 Gustavo Alexandre, LOPES 14 41.61
Leonor Vieira, SILVA 15 Miguel Nabais, NEVES 14
EXH S. Pedro Alva S. Pedro Alva 1:30.16
Tomas Rodrigues, FLORIDO 12 50.20 Joao Filipe, SANTOS 13 39.96
Ines Pereira, SOARES 15 Duarte da Guarda, SIMOES 12
Prova 2 Femin., 100m Estilos CAD A
05-11-2023 - 10:35 Resultados
Pontos: FINA 2023
Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m
1. Ambar Alcacer, MACKINLAY 13 Nautico Coimbra 1:30.74 41.06 49.68
2. Joana Sofia, FERNANDO 13 Nautico Coimbra 1:31.66 43.63 48.03
3. Maria Mar, JESUS 13 Columbofila Cantanhedense 1:36.64 43.64 53.00
4. Maria Costa, VIEGAS 13 Academica de Coimbra 1:43.88 44,99 58.89
SW 4.4 - Falsa partida
5. Marta Pedro, ARZILEIRO 13 Unido Coimbra 1:45.94 48.19 57.75
6. Zoryana, PALAMAR 13  Columbofila Cantanhedense 1:46.63 4581  1:00.82
7. Ines Brandao, OLIVEIRA 13 Columbofila Cantanhedense 1:51.81 53.61 58.20
8. Leonor Matias, ROSA 13 Louzan Natacao 1:53.70 53.63 1:00.07
9. Joana Maria, OLIVEIRA 13 Academica de Coimbra 1:57.16 59.94 57.22
10. Maria Clara, SANTOS 13 Unido Coimbra 1:58.36 58.03 1:00.33
11. Matilde Peixoto, FILIPE 13 Unido Coimbra 1:59.30 58.80 1:00.50
12. Benedita Goncalves, SILVA 13  Academica de Coimbra 1:59.81 57.93 1:01.88
13. Matilde Duarte, ALMEIDA 13 CASPAE 2:01.00 57.25 1:.03.75
14. Laura Torrao, CARDOSO 13  CASPAE 2:06.70 1:00.84 1:05.86
15. Beatriz Filipa, BRANCO 13 Uniao Coimbra 2:06.81 1:00.31 1:06.50
SW 7.6. - O/A alteta tocou com as méos alternadamente na viragem aos 75 metros (brugos para livres).
16. Sofia Cioga, MOREIRA 13  Condeixa Aqua Clube 2:14.34 1:.01.74 1:12.60
SW 7.6 - O/A atleta tocou s6é com uma mao na viragem aos 75 metros (brucos para livres).
17. Matilde Goncalves, SILVA 13 Condeixa Aqua Clube 2:20.10 1:03.27 1:16.83
18. Anastasia, SKNARINA 13 Nautico Coimbra 3:00.40 1:29.40 1:31.00
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TOREGRI | - 12 Jornada
Miranda do Corvo, 5-11-2023

Prova 3 Masc., 100m Livres CAD A
05-11-2023 - 10:45 Resultados
Pontos: FINA 2023
Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m
1. Afonso Manuel, FERNANDES 12 Academica de Coimbra 1:20.17 38.49 41.68
2. Lourenco Serra, BARATA 12 Louzan Natacao 1:22.70 39.27 43.43
3. Tomas Goncalves, RODRIGUE12 Unido Coimbra 1:23.51 38.94 4457
4. Miguel Simoes, DIAS 12 Louzan Natacao 1:25.03 39.03 46.00
5. Afonso Sousa, BRAZ 12 Nautico Coimbra 1:26.13 40.59 45.54
6. Estevao Amado, SANTOS 12 Miranda do Corvo 1:27.98 39.66 48.32
7. Diogo Carvalho, FERNANDES 12  Nautico Coimbra 1:30.87 43.38 47.49
8. Diogo Cunha, CORTE-REAL 12  Columbofila Cantanhedense 1:32.36 43.86 48.50
9. Henrique Vaz, ALMEIDA 12 Unido Coimbra 1:34.19 41.91 52.28
SW 4.4 - Falsa partida.
10. Daniil, NIKONETS 12 Nautico Coimbra 1:34.41 41.95 52.46
SW 4.4 - Falsa partida
11. Nikita, MAYSTRENKO 12 Miranda do Corvo 1:39.36 47.78 51.58
SW 10.6 - O/A atleta, apés as viragens dos 25 e dos 75 metros, caminhou no fundo da piscina.
12. Rodrigo Guilherme, MONTEIR(12 CASPAE 1:39.78 46.93 52.85
13. Tomas Dinis, TORRES 12 Columbofila Cantanhedense 1:40.16 46.91 53.25
14. Martim Neves, CARIDADE 12 Condeixa Aqua Clube 1:40.62 48.74 51.88
15. Guilherme Vaz, NETO 12 CASPAE 1:50.17 50.85 59.32
16. Matias Silva, TAVARES 12 CASPAE 1:57.16 54.23 1:02.93
17. Joao Nuno, RIBEIRO 12 CASPAE 1:59.31 54.67 1:04.64
18. Duarte da Guarda, SIMOES 12 S. Pedro Alva 2:01.60 58.27 1:03.33
19. Antonio Pedro, MIGUEL 12 CASPAE 2:11.20 58.53 1:12.67
Prova 4 Masc., 50m Livres Cad B
05-11-2023 - 11:00 Resultados

Pontos: FINA 2023

Lugar

Martim Simoes, RODRIGUES
Bernardo Miguel, BARRADAS
Joao Filipe, SANTOS

Mateo Silva, SANTOS

Pedro Bidarra, REGIO

Lucas Herrera, RIBEIRO
Xavier, BAGAGEM CARVALHO
Duarte Nuno, GUERRA

Diego Nunes, FREITAS
Afonso Duarte, FONSECA
Andre Nuno, SILVA

Gustavo Manuel, PEIXOTO
Miguel Nabais, NEVES
Gabriel Moreira, BORGES
Tiago Andre, MOTA

Gustavo Alexandre, LOPES
Lucas Miguel, LAGINHA
Dmytro, BOROZENETS
Pedro Augusto, RELVAS
Guilherme Freire, CUNHA
Tome, FRANCISCO JESUS

Ano

13
13
13
13
14
13
13
13
14
13
13
14
14
13
14
14
14
14
13
13
13

Louzan Natacao
Columbofila Cantanhedense
S. Pedro Alva

Columbofila Cantanhedense
Nautico Coimbra

Nautico Coimbra

Miranda do Corvo
Columbofila Cantanhedense
Columbofila Cantanhedense
Columbofila Cantanhedense
Unido Coimbra

Columbofila Cantanhedense
Unido Coimbra

CASPAE

Nautico Coimbra

Unido Coimbra

Nautico Coimbra

Nautico Coimbra

Nautico Coimbra

Condeixa Aqua Clube
Miranda do Corvo

Tempo final

36.98
41.42
41.50
41.91
42.28
42.50
42.62
44.16
45.00
45.16
46.31
46.93
48.66
49.11
49.21
49.80
51.49
52.44
52.50
55.25
1:05.00

Pts
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TOREGRI | - 12 Jornada
Miranda do Corvo, 5-11-2023

Prova 5 Femin., 50m Mariposa CAD A
05-11-2023 - 11:10 Resultados
Pontos: FINA 2023
Lugar Ano Tempo final Pts
1. Ambar Alcacer, MACKINLAY 13 Nautico Coimbra 42.20
2. Joana Sofia, FERNANDO 13  Nautico Coimbra 43.87
3. Zoryana, PALAMAR 13  Columbofila Cantanhedense 50.94
4. Laura Torrao, CARDOSO 13 CASPAE 56.59
5. Matilde Peixoto, FILIPE 13  Unido Coimbra 58.94
Prova 6 Femin., 50m (25 B + 25 L) 7 - 10 anos
05-11-2023 - 11:10 Resultados
Pontos: FINA 2023
Lugar Ano Tempo final Pts
CadB
1. Carolina Bernardo, SILVESTRE 14  Nautico Coimbra 49.38
2. Eva Almeida, ANTUNES 14  Louzan Natacao 49.87
Ana Xuan, CRUZ 14  Columbofila Cantanhedense 49.87
SW 7.6 - O/A atleta, na viragem aos 25 metros, tocou com as méos alternadamente na parede.
4. Sara Duarte, SANTOS 14  Louzan Natacao 53.56
5. Filipa Diogo, ABRANTES 14  Columbofila Cantanhedense 56.72
6. Manuela Lima, SANTOS 14  Condeixa Aqua Clube 1:00.01
7. Madalena Jacinto, LOUREIRO 14  Nautico Coimbra 1:05.26
8. Ines Pereira, SOARES 15 S. Pedro Alva 1:07.22
9. Leonor Vieira, SILVA 15  Unido Coimbra 1.08.72
10. Matilde Almeida, CORTEZ 15  Unido Coimbra 1:20.13
Prova 7 Masc., 50m Costas CAD A
05-11-2023 - 11:25 Resultados
Pontos: FINA 2023
Lugar Ano Tempo final Pts
1. Miguel Simoes, DIAS 12  Louzan Natacao 42.20
2. Lourenco Serra, BARATA 12 Louzan Natacao 42.53
3. Afonso Sousa, BRAZ 12 Nautico Coimbra 43.50
4. Afonso Manuel, FERNANDES 12 Academica de Coimbra 44.44
5. Estevao Amado, SANTOS 12  Miranda do Corvo 45.78
6. Diogo Cunha, CORTE-REAL 12 Columbofila Cantanhedense 46.13
7. Nikita, MAYSTRENKO 12 Miranda do Corvo 47.35
8. Daniil, NIKONETS 12 Nautico Coimbra 47.76
9. Tomas Goncalves, RODRIGUES 12 Unido Coimbra 47.94
10. Diogo Carvalho, FERNANDES 12 Nautico Coimbra 48.43
11. Martim Neves, CARIDADE 12  Condeixa Aqua Clube 50.11
12. Tomas Dinis, TORRES 12 Columbofila Cantanhedense 52.30
SW 6.4 - O/A atleta perdeu a posicéo de costas e nadou crawl 5 metros até a viragem dos 25 metros.
13. Henrique Vaz, ALMEIDA 12 Unido Coimbra 52.51
14. Joao Nuno, RIBEIRO 12 CASPAE 54.81
15. Rodrigo Guilherme, MONTEIRO 12 CASPAE 56.06
16. Tomas Rodrigues, FLORIDO 12 S. Pedro Alva 56.45
SW 6.2- O/A atleta, perdeu a posicao de costas e nadou crawl até fazer a viragem dos 25 metros.
17. Guilherme Vaz, NETO 12 CASPAE 57.27
SW 6.4 - O/A atleta perdeu a posicdo de costas e ndo efetuou um moimento continuo na viragem aos
25 metros.
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TOREGRI | - 12 Jornada
Miranda do Corvo, 5-11-2023

Prova 7, Masc., 50m Costas, CAD A

Lugar Ano Tempo final Pts
18. Duarte da Guarda, SIMOES 12  S. Pedro Alva 1:00.07
19. Matias Silva, TAVARES 12 CASPAE 1:04.31
20. Antonio Pedro, MIGUEL 12 CASPAE 1:07.35
Prova 8 Masc., 50m (25 C + 25 B) 8- 11 anos
05-11-2023 - 11:40 Resultados
Pontos: FINA 2023
Lugar Ano Tempo final Pts
CadB
1. Martim Simoes, RODRIGUES 13  Louzan Natacao 48.70
2. Mateo Silva, SANTOS 13  Columbofila Cantanhedense 54.03
3. Bernardo Miguel, BARRADAS 13  Columbofila Cantanhedense 55.63
SW 7.1 - O/A atleta deu duas pernadas de golfinho no percurso subaquatico a brugos.
4. Joao Filipe, SANTOS 13  S. Pedro Alva 55.69
5. Lucas Herrera, RIBEIRO 13  Nautico Coimbra 55.85
6. Gustavo Manuel, PEIXOTO 14  Columbofila Cantanhedense 55.88
7. Pedro Bidarra, REGIO 14  Nautico Coimbra 57.22
8. Gustavo Alexandre, LOPES 14  Unido Coimbra 57.99
9. Andre Nuno, SILVA 13  Unido Coimbra 58.09
10. Afonso Duarte, FONSECA 13  Columbofila Cantanhedense 59.03
11. Tiago Andre, MOTA 14 Nautico Coimbra 1:01.56
Xavier, BAGAGEM CARVALHO 13  Miranda do Corvo 1:01.56
13. Dmytro, BOROZENETS 14 Nautico Coimbra 1:02.83
14. Diego Nunes, FREITAS 14  Columbofila Cantanhedense 1:02.87
15. Miguel Nabais, NEVES 14 Unido Coimbra 1:04.66
16. Guilherme Freire, CUNHA 13  Condeixa Aqua Clube 1:05.25
17. Lucas Miguel, LAGINHA 14 Nautico Coimbra 1:05.41
18. Duarte Nuno, GUERRA 13  Columbofila Cantanhedense 1:06.79
19. Gabriel Moreira, BORGES 13 CASPAE 1:08.81
20. Pedro Augusto, RELVAS 13 Nautico Coimbra 1:10.86
SW 7.6 - O/A atleta na chegada do percurso de brugos, tocou sé com uma mao na parede.
CadC
1. Miguel Alexandre, MONTERIO 16  Unido Coimbra 1:04.25
Prova 9 Femin., 50m Brucos CAD A
05-11-2023 - 11:45 Resultados
Pontos: FINA 2023
Lugar Ano Tempo final Pts
1. Maria Mar, JESUS 13  Columbofila Cantanhedense 52.94
2. Maria Costa, VIEGAS 13  Academica de Coimbra 54.27
3. Leonor Matias, ROSA 13  Louzan Natacao 56.75
4. Marta Pedro, ARZILEIRO 13  Uniao Coimbra 57.22
5. Benedita Goncalves, SILVA 13  Academica de Coimbra 57.35
6. Joana Maria, OLIVEIRA 13  Academica de Coimbra 57.38
7. Maria Clara, SANTOS 13  Uniao Coimbra 1:00.27
8. Ines Brandao, OLIVEIRA 13  Columbofila Cantanhedense 1:02.43
9. Matilde Duarte, ALMEIDA 13 CASPAE 1:02.99
10. Beatriz Filipa, BRANCO 13  Uni&o Coimbra 1:08.65
11. Sofia Cioga, MOREIRA 13  Condeixa Aqua Clube 1:14.13
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12.
13.

SW 7.3 - O/A atleta, durante o percurso, na bracada de brugos passava com a maos para além da

linha da anca.

Matilde Goncalves, SILVA
Anastasia, SKNARINA

SW 7.6 - O/A atleta, na viragem aos 25 metros, tocou com as maos alternadamente na parede.

Prova 10
05-11-2023 - 11:50

13
13

Condeixa Aqua Clube
Nautico Coimbra

Femin., 50m (25 M + 25 C)

1:16.81
1:30.09

7 - 10 anos
Resultados

Pontos: FINA 2023

Lugar

CadB

NoghA~wNE

Carolina Bernardo, SILVESTRE
Ana Xuan, CRUZ

Eva Almeida, ANTUNES

Sara Duarte, SANTOS
Manuela Lima, SANTOS

Filipa Diogo, ABRANTES
Madalena Jacinto, LOUREIRO

Ano

14
14
14
14
14
14
14

Nautico Coimbra
Columbofila Cantanhedense
Louzan Natacao

Louzan Natacao

Condeixa Aqua Clube
Columbofila Cantanhedense
Nautico Coimbra

Tempo final

50.78
51.16
53.89
54.03
54.68
1:00.84
1:12.53

Pts

SW 8.3 - O/A atleta, durante o percurso de mariposa, antes da viragem aos 25 metros, efetuou uma

pernada de brucos.

Prova 11
05-11-2023 - 11:55

Misto, 4 x 50m Livres

CAD A
Resultados

Pontos: FINA 2023

Lugar

1.

EXH

EXH

EXH

EXH

EXH

Nautico Academico Cad A

Afonso Sousa, BRAZ 12
Joana Sofia, FERNANDO 13
Columbofila Cantanhedense Cad A
Tomas Dinis, TORRES 12
Zoryana, PALAMAR 13
Uniao de Coimbra Cad A

Henrique Vaz, ALMEIDA 12
Marta Pedro, ARZILEIRO 13

Academica de Coimbra

Joana Maria, OLIVEIRA 13
Benedita Goncalves, SILVA 13
Louzan Natacao

Leonor Matias, ROSA 13
Lourenco Serra, BARATA 12
Nautico de Miranda

Estevao Amado, SANTOS 12
Tome, FRANCISCO JESUS 13
Nautico Academico

Duarte Nuno, GUERRA 13
Daniil, NIKONETS 12
CASPAE

SW 10.11 - Falsa rendi¢cdo do 4° atleta.

Matilde Duarte, ALMEIDA 13
Rodrigo Guilherme, MONTEIRO 12

CASPAE

Nautico Coimbra
40.19 Ambar Alcacer, MACKINLAY
38.57 Diogo Carvalho, FERNANDES

Columbofila Cantanhedense
45.86 Diogo Cunha, CORTE-REAL
42.39 Maria Mar, JESUS

Unido Coimbra

43.81 Tomas Goncalves, RODRIGUES
44.00 Matilde Peixoto, FILIPE

Academica de Coimbra
46.10 Maria Costa, VIEGAS
49.35 Afonso Manuel, FERNANDES

Louzan Natacao
47.25 Sara Duarte, SANTOS
36.58 Miguel Simoes, DIAS

Miranda do Corvo
39.43 Nikita, MAYSTRENKO
Xavier, BAGAGEM CARVALHO

Nautico Coimbra

48.86 Ines Brandao, OLIVEIRA

40.64 Anastasia, SKNARINA
CASPAE

53.30 Laura Torrao, CARDOSO

49.42 Matias Silva, TAVARES
CASPAE

Tempo final

13
12

12

12
13

13
12

14
12

12
13

13
13

13
12

2:35.02

2:48.45

2:52.06

2:48.70

2:49.50

3:11.31

3:25.68

3:28.37

3:31.50

SW 10.5 - O/A 2° atleta, apds a viragem dos 25 metros, deu impulso no fundo da piscina.

Gabriel Moreira, BORGES 13
Antonio Pedro, MIGUEL 12

53.43
58.43

Guilherme Vaz, NETO
Joao Nuno, RIBEIRO

12
12

Pts
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