Condeixa Aqua Clube

XXXVIII Torneio de Natacdo do CNAC - Shigeo Tsukagoshi

Coimbra (POR) 27/04/2024

Sumario de resultados

Piscina longa (50m)

Distancia,Estilo PI. Tempo Sessdo Antigo RP. Difer.

Dinis Bernardo Bento 25/01/2011 213215 Condeixa Aqua Clube
200 Livres 11 2:26.72 2:43.23 124% RP
100 Brugos 11 1:30.00 1:32.09 105% RP

Gaspar Joao Nuno 22/03/2009 203634 Condeixa Aqua Clube
200 Livres 8 2:09.27 2:06.75 96%
100 Costas 9 1:11.64 1:14.12 107% RP

Marques Duarte Cachulo 11/09/2007 205589 Condeixa Aqua Clube
50 Costas Est 31.70 30.98 96%

Marques Jose Miguel 04/01/2006 202999 Condeixa Aqua Clube
200 Livres 10 2:05.98 2:05.80 100%
100 Mariposa 9 1:02.64 1:01.14 95%

Neves Joana Cura 23/03/2011 211162 Condeixa Aqua Clube
200 Livres 7 2:31.11 2:32.86 102% RP
100 Brugos 13 1:39.26 1:40.87 103% RP

Rodrigues Helena Nunes 02/08/2003 125022 Condeixa Aqua Clube
200 Livres 7 2:17.11 2:11.30 92%
100 Mariposa 11 1:12.48 1:.07.40 86%

4 x 50 Estilos Masc. Marques Duarte Cachulo 31.70 Marques Jose Miguel 29.06 15 2:08.63

Dinis Bernardo Bento 41.23 Gaspar Joao Nuno 26.64

Total 11 resultados individuais, desempenho médio: 100,5%
0 novos rec. Clube, 5 novos rec. pessoais
Maior melhoria: Dinis Bernardo Bento, 200 Livres 2:26.72



