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TOREGRI 1 - 2ª Jornada
Penacova, 15/12/2024

1 - 2ª Jornada 15/12/2024 - 10:30

Prova 1 Misto, 4 x 25m Estilos Cad B
15/12/2024 - 10:30 Resultados
Pontos: AQUA 2024

Lugar Tempo final Pts

1. Academica de Coimbra Cad B Academica de Coimbra 1:27.02
Nuria Medeiros, LOPES 16 50.42 Eduarda Barbosa, COELHO 15 36.60
Gustavo Alexandre, LOPES 14 Miguel Nabais, NEVES 14

2. Columbofila Cantanhedense Cad B Columbofila Cantanhedense 1:41.87
Carlota Teixeira, CECILIO 15 50.97 Joao Filipe, ALEGRE 14 50.90
Goncalo Pires, BARRADAS 14 Raquel Maria, SEQUEIRA 15

EXH Nautico Academico Nautico Coimbra 1:26.06
Pedro Bidarra, REGIO 14 45.23 Tiago Andre, MOTA 14 40.83
Dmytro, BOROZENETS 14 Lucas Miguel, LAGINHA 14

EXH CASPAE Cad B CASPAE 1:38.16
Eduardo Nuno, BARRA 14 49.08 Gustavo Arriaga, HENRIQUES 14 49.08
Catarina Pereira, CARVALHO 14 Francisco Pontinha, CARVALHO 15

EXH Louzan Natação Louzan Nataçao 1:38.60
Luana Simoes, OLIVEIRA 15 50.92 Benedita Serra, BARATA 15 47.68
Maria Clara, NUNES 15 Constanca Martins, CARVALHO 15

EXH Columbofila Cantanhedense Cad B Columbofila Cantanhedense 1:39.43
Diego Cravo, COSTA 14 51.50 Salvador Felipe, JESUS 14 47.93
Gustavo Manuel, PEIXOTO 14 Dinis Miguel, ALMEIDA 14

EXH Nautico Academico Nautico Coimbra 1:44.05
Artur Morao, AMARAL 14 56.48 Gabriel Filipe, GANTE 15 47.57
Gabriel Rodrigues, VAZ 15 Diogo Mota, GERMANO 15

EXH Miranda do Corvo Cad B Miranda do Corvo 1:44.68
SW 7.4 - O/A 2º atleta efetuou pernada alternada no percurso subaquático de bruços.

Maria Emilia, SANTOS 14 59.81 Laura Rodrigues, PAIVA 16 44.87
Francisco Sol, SILVA 16 Xavier Bagagem, CARVALHO 13

EXH Uniao de Coimbra Cad B União de Coimbra 1:57.83
Rita, BRAZ RODRIGUES 16 1:00.97 Benedita, MARIA SOARES 16 56.86
Maria, MIGUEL MELO 15 Rodrigo, DUARTE SOARES 16

EXH CASPAE Cad B CASPAE 1:58.46
SW 8.3 - O/A 3º atleta realizou pernadas alternadas durante o percurso de mariposa.

Filipe Dinis, MARQUES 15 56.71 Sofia Isabel, SANTOS 15 1:01.75
Daniel Ferreira, QUIAIOS 15 Gustavo Costa, LUCAS 15

EXH Nautico Academico Nautico Coimbra 1:59.68
Luan Lee, OLIVEIRA 16 1:00.52 Diogo Aragao, SIMOES 16 59.16
Simao Miguel, LAGINHA 16 Luca Lee, OLIVEIRA 16
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TOREGRI 1 - 2ª Jornada
Penacova, 15/12/2024

Prova 2 Masc., 100m Estilos CAD A
15/12/2024 - 10:35 Resultados
Pontos: AQUA 2024

Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m

1. Goncalo Cardoso, LIMA 13 Columbofila Cantanhedense 1:27.99 175 41.53 46.46
2. Martim Simoes, RODRIGUES 13 Louzan Nataçao 1:28.16 174 40.37 47.79
3. Joao Filipe, SANTOS 13 S. Pedro Alva 1:30.70 160 41.20 49.50
4. Mateo Silva, SANTOS 13 Columbofila Cantanhedense 1:37.13 130 45.09 52.04
5. Andre Nuno, SILVA 13 Academica de Coimbra 1:40.37 118 45.22 55.15

SW 7.6 - O atleta, na viragem aos 75 metros, só tocou com uma mão na parede.

6. Afonso Duarte, FONSECA 13 Columbofila Cantanhedense 1:42.94 109 49.22 53.72
7. Tome Francisco, JESUS 13 Miranda do Corvo 1:45.19 102 47.72 57.47
8. Jose Maria, COIMBRA 13 CASPAE 1:51.26 86 53.81 57.45

SW 6.5 - O atleta, na viragem dos 50 metros, não terminou o percurso na posição de costas.

9. Pedro Xavier, CHANTRE 13 CASPAE 1:54.81 79 54.95 59.86
10. Pedro Augusto, RELVAS 13 Nautico Coimbra 1:58.91 71 59.44 59.47
11. Pedro Ferreira, MARTINS 13 Columbofila Cantanhedense 2:02.44 65 57.94 1:04.50
12. Francisco Jose, SANTOS 13 CASPAE 2:05.19 60

SW 6.2 - O atleta, após a viragem aos 25 metros, perdeu a posição de costas.

13. Eduardo Matos, PEREIRA 13 Columbofila Cantanhedense 2:07.09 58 56.37 1:10.72
14. Tiago Amado, LUCIO 13 Condeixa Aqua Clube 2:08.25 56 1:01.00 1:07.25

SW 6.5 - O atleta, na viragem dos 50 metros, não terminou o percurso na posição de costas.

15. Steven Santos, JOAO 13 S. Pedro Alva 2:21.34 42 1:05.55 1:15.79
SW 8.3 - O atleta realizou pernadas alternadas aos 10 metros (durante percurso de mariposa)

Prova 3 Femin., 100m Estilos CAD A
15/12/2024 - 10:45 Resultados
Pontos: AQUA 2024

Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m

1. Eva Almeida, ANTUNES 14 Louzan Nataçao 1:35.72 205 44.90 50.82
2. Eva Maria, MELO 14 Freguesia de Paiao 1:40.53 177 47.14 53.39
3. Manuela Lima, SANTOS 14 Condeixa Aqua Clube 1:41.66 171 45.94 55.72
4. Carolina Bernardo, SILVESTRE14 Nautico Coimbra 1:43.03 165 48.46 54.57
5. Sara Duarte, SANTOS 14 Louzan Nataçao 1:43.48 162 45.52 57.96
6. Filipa Diogo, ABRANTES 14 Columbofila Cantanhedense 1:44.25 159 50.79 53.46
7. Ines Maria, SILVA 14 Academica de Coimbra 1:48.15 142 50.01 58.14
8. Maria Ines, RIBEIRO 14 Freguesia de Paiao 1:51.89 128 48.62 1:03.27
9. Juliana Santos, MARME 14 Condeixa Aqua Clube 1:52.72 126 51.62 1:01.10

10. Matilde Ferreira, GARRIDO 14 Columbofila Cantanhedense 1:55.56 116 54.18 1:01.38
SW 7.6 - A atleta, na viragem aos 75 metros, tocou apenas com uma mão na parede.

11. Francisca Rabita, PEREIRA 14 Freguesia de Paiao 1:56.06 115 54.41 1:01.65
SW 7.6 - A atleta, na viragem aos 75 metros, tocou apenas com uma mão na parede.

12. Mariana Magalhaes, CRUZ 14 Freguesia de Paiao 1:56.31 114 56.63 59.68
SW 7.6 - A atleta, na viragem aos 75 metros, tocou na parede com as mãos alternadamente.

13. Maria Francisca, TAVARES 14 S. Pedro Alva 1:57.76 110 56.56 1:01.20
14. Madalena, COSTA SANTOS 14 União de Coimbra 1:59.49 105 55.39 1:04.10

SW 7.6 - A atleta, na viragem aos 75 metros, tocou apenas com uma mão na parede.

15. Gabriela Jesus, SILVA 14 Louzan Nataçao 2:03.93 94 56.31 1:07.62
SW 7.6 - A atleta, na viragem aos 75 metros, tocou apenas com uma mão na parede.

16. Camila Henriques, OLIVEIRA 14 Condeixa Aqua Clube 2:06.93 88 55.75 1:11.18
17. Maria, FRANCISCA COSTA 14 União de Coimbra 2:10.28 81 57.53 1:12.75
18. M., FERNANDES 14 Louzan Nataçao 2:26.53 57 1:01.78 1:24.75

SW 7.3 - A atleta efetuou uma braçada de mariposa durante o percurso de bruços.
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TOREGRI 1 - 2ª Jornada
Penacova, 15/12/2024

Prova 4 Masc., 50m (25 M + 25 C) 8 - 11 anos
15/12/2024 - 11:00 Resultados
Pontos: AQUA 2024

Lugar Ano Tempo final Pts

CAD B

1. Miguel Nabais, NEVES 14 Academica de Coimbra 41.83
2. Pedro Bidarra, REGIO 14 Nautico Coimbra 45.35
3. Tiago Andre, MOTA 14 Nautico Coimbra 46.56
4. Henrique Duarte, MACEDO 15 Academica de Coimbra 47.64

SW 8.4 - O atleta, na viragem aos 25 metros, tocou apenas com uma mão na parede. (mariposa)

5. Dmytro, BOROZENETS 14 Nautico Coimbra 47.69
6. Diego Nunes, FREITAS 14 Columbofila Cantanhedense 47.99
7. Lucas Miguel, LAGINHA 14 Nautico Coimbra 48.06
8. João Pascoinho, CORDEIRO 15 Freguesia de Paiao 48.49

SW 8.3 - O atleta efetuou pernadas alternadas durante o percurso de mariposa.

9. Francisco Jose, FERREIRA 15 Freguesia de Paiao 48.78
10. Gabriel Filipe, GANTE 15 Nautico Coimbra 48.79
11. Gustavo Arriaga, HENRIQUES 14 CASPAE 49.84
12. Gustavo Manuel, PEIXOTO 14 Columbofila Cantanhedense 50.72
13. Martim Fernandes, ANASTACIO 15 Condeixa Aqua Clube 50.90
14. Gustavo Alexandre, LOPES 14 Academica de Coimbra 52.15
15. Pedro Silva, AGOSTINHO 14 Columbofila Cantanhedense 52.22
16. Francisco Pontinha, CARVALHO 15 CASPAE 52.55
17. Goncalo Pires, BARRADAS 14 Columbofila Cantanhedense 52.85
18. Joao Pedro, OLIVEIRA 15 Academica de Coimbra 53.10
19. Joao Filipe, ALEGRE 14 Columbofila Cantanhedense 53.65
20. Lourenco Miguel, SILVA 15 S. Pedro Alva 55.94
21. Eduardo Nuno, BARRA 14 CASPAE 56.97
22. Dinis Miguel, ALMEIDA 14 Columbofila Cantanhedense 57.41
23. Gustavo Costa, LUCAS 15 CASPAE 58.30
24. Salvador Figueiredo, NUNES 15 Freguesia de Paiao 58.60

SW 8.3 - O atleta efetuou pernada de bruços no percurso de mariposa.

25. Artur Morao, AMARAL 14 Nautico Coimbra 58.99
26. Filipe Dinis, MARQUES 15 CASPAE 59.22
27. Gabriel Rodrigues, VAZ 15 Nautico Coimbra 1:00.62
28. Salvador Felipe, JESUS 14 Columbofila Cantanhedense 1:00.99
29. Diego Cravo, COSTA 14 Columbofila Cantanhedense 1:01.59
30. Diogo Mota, GERMANO 15 Nautico Coimbra 1:06.04
31. Duarte Gomes, CASTRO 14 Columbofila Cantanhedense 1:06.72

SW 4.4 - Falsa partida.

32. Miguel Vinhas, RIBEIRO 14 Condeixa Aqua Clube 1:07.06
SW 6.5 - O atleta, na chegada, perdeu a posiçao de costas.

33. Afonso Costa, MENESES 14 Columbofila Cantanhedense 1:07.48
34. Daniel Ferreira, QUIAIOS 15 CASPAE 1:09.00

SW 8.3 - O atleta, no percurso de mariposa, efetuou pernada de bruços.

35. Artur Garcia, LOBO 15 Condeixa Aqua Clube 1:12.50
SW 8.3 - O atleta efetuou pernadas alternadas durante o percurso (mariposa).
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TOREGRI 1 - 2ª Jornada
Penacova, 15/12/2024

Prova 4, Masc., 50m (25 M + 25 C)

CAD C

1. Miguel Alexandre, MONTEIRO 16 Academica de Coimbra 49.71
2. Duarte Miguel, ABEL 16 Vigor da Mocidade 50.47
3. Rodrigo, DUARTE SOARES 16 União de Coimbra 1:04.15
4. Luca Lee, OLIVEIRA 16 Nautico Coimbra 1:04.99

SW 8.3 - O atleta efetuou uma pernada de bruços no percurso subaquático após a a partida.

5. Luan Lee, OLIVEIRA 16 Nautico Coimbra 1:05.94
6. Simao Miguel, LAGINHA 16 Nautico Coimbra 1:09.66
7. Diogo Aragao, SIMOES 16 Nautico Coimbra 1:13.87

Prova 5 Femin., 50m (25 M + 25 C) 7 - 10 anos
15/12/2024 - 11:25 Resultados
Pontos: AQUA 2024

Lugar Ano Tempo final Pts

CAD B

1. Eduarda Barbosa, COELHO 15 Academica de Coimbra 48.41
2. Maria Clara, NUNES 15 Louzan Nataçao 49.36
3. Luana Simoes, OLIVEIRA 15 Louzan Nataçao 51.28
4. Matilde Goncalves, CHANTRE 15 Miranda do Corvo 52.80
5. Sara Soares, MARQUES 15 Freguesia de Paiao 53.29
6. Carlota Teixeira, CECILIO 15 Columbofila Cantanhedense 54.23
7. Leonor, VIEIRA SILVA 15 União de Coimbra 54.49
8. Laura Rodrigues, PAIVA 16 Miranda do Corvo 55.60
9. Benedita Serra, BARATA 15 Louzan Nataçao 56.94

10. Constanca Carvalho, ALMEIDA 15 Vigor da Mocidade 58.67
11. Maria Leonor, PINTO 15 Condeixa Aqua Clube 58.84

SW 6.5 - A atleta, na chegada, chegou na posição ventral.

12. Constanca Martins, CARVALHO 15 Louzan Nataçao 59.11
SW 8.4 - A atleta efetuou toque alternado na parede na viragem aos 25 metros.

13. Nuria Medeiros, LOPES 16 Academica de Coimbra 1:00.22
SW 8.4 - A atleta, na viragem aos 25 metros, tocou apenas com uma mão.

14. Ines Pereira, SOARES 15 S. Pedro Alva 1:01.69
15. Rita, BRAZ RODRIGUES 16 União de Coimbra 1:02.24
16. Maria, MIGUEL MELO 15 União de Coimbra 1:02.63
17. Clara Sofia, ABEL 16 Vigor da Mocidade 1:03.46

SW 8.4 - A atleta, na viragem aos 25 metros, tocou apenas com uma mão (mariposa).

18. Raquel Maria, SEQUEIRA 15 Columbofila Cantanhedense 1:04.86
19. Beatriz Bento, DINIS 15 Condeixa Aqua Clube 1:06.67
20. Benedita, MARIA SOARES 16 União de Coimbra 1:06.98
21. Sofia Isabel, SANTOS 15 CASPAE 1:14.17

SW 8.3 - A atleta efetuou pernadas alternadas no percurso de mariposa.

22. Ana Francisca, MATEUS 16 Condeixa Aqua Clube 1:21.03
SW 8.3 - A atleta realizou pernada de bruços durante o percurso de subaquático de mariposa.
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TOREGRI 1 - 2ª Jornada
Penacova, 15/12/2024

Prova 6 Masc., 50m Mariposa CAD A
15/12/2024 - 11:35 Resultados
Pontos: AQUA 2024

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Martim Simoes, RODRIGUES 13 Louzan Nataçao 39.96 161
2. Joao Filipe, SANTOS 13 S. Pedro Alva 40.93 150
3. Goncalo Cardoso, LIMA 13 Columbofila Cantanhedense 41.32 145

SW 8.3 - O atleta, na chegada, tocou apenas com uma mão.

4. Andre Nuno, SILVA 13 Academica de Coimbra 50.47 80
5. Mateo Silva, SANTOS 13 Columbofila Cantanhedense 50.78 78
6. Afonso Duarte, FONSECA 13 Columbofila Cantanhedense 52.11 72
7. Xavier Bagagem, CARVALHO 13 Miranda do Corvo 56.05 58
8. Pedro Ferreira, MARTINS 13 Columbofila Cantanhedense 56.59 56
9. Eduardo Matos, PEREIRA 13 Columbofila Cantanhedense 1:05.69 36

10. Francisco Jose, SANTOS 13 CASPAE 1:08.26 32

Prova 7 Femin., 50m Mariposa CAD A
15/12/2024 - 11:50 Resultados
Pontos: AQUA 2024

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Carolina Bernardo, SILVESTRE 14 Nautico Coimbra 51.00 109
2. Filipa Diogo, ABRANTES 14 Columbofila Cantanhedense 1:01.34 62
3. Matilde Ferreira, GARRIDO 14 Columbofila Cantanhedense 1:02.25 60
4. Camila Henriques, OLIVEIRA 14 Condeixa Aqua Clube 1:04.72 53
5. Catarina Pereira, CARVALHO 14 CASPAE 1:11.81 39

SW 8.2 - A atleta, antes de chegar à parede, na viragem aos 25 metros, fez uma braçada de bruços.

Prova 8 Masc., 50m (25 B + 25 L) 8 - 11 anos
15/12/2024 - 11:55 Resultados
Pontos: AQUA 2024

Lugar Ano Tempo final Pts

CAD B

1. Miguel Nabais, NEVES 14 Academica de Coimbra 44.63
2. Pedro Bidarra, REGIO 14 Nautico Coimbra 46.34
3. Tiago Andre, MOTA 14 Nautico Coimbra 47.05
4. Dmytro, BOROZENETS 14 Nautico Coimbra 47.31
5. Gustavo Alexandre, LOPES 14 Academica de Coimbra 47.44
6. Gustavo Manuel, PEIXOTO 14 Columbofila Cantanhedense 48.02
7. Pedro Silva, AGOSTINHO 14 Columbofila Cantanhedense 48.19
8. Henrique Duarte, MACEDO 15 Academica de Coimbra 48.44
9. Salvador Felipe, JESUS 14 Columbofila Cantanhedense 49.36

10. Francisco Jose, FERREIRA 15 Freguesia de Paiao 49.62
11. Joao Filipe, ALEGRE 14 Columbofila Cantanhedense 49.63
12. Francisco Pontinha, CARVALHO 15 CASPAE 50.06
13. Diego Nunes, FREITAS 14 Columbofila Cantanhedense 51.44
14. Eduardo Nuno, BARRA 14 CASPAE 51.61
15. João Pascoinho, CORDEIRO 15 Freguesia de Paiao 52.09
16. Gustavo Arriaga, HENRIQUES 14 CASPAE 52.34
17. Lucas Miguel, LAGINHA 14 Nautico Coimbra 52.53
18. Gabriel Filipe, GANTE 15 Nautico Coimbra 52.71
19. Martim Fernandes, ANASTACIO 15 Condeixa Aqua Clube 53.36
20. Goncalo Pires, BARRADAS 14 Columbofila Cantanhedense 53.48
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TOREGRI 1 - 2ª Jornada
Penacova, 15/12/2024

Prova 8, Masc., 50m (25 B + 25 L), CAD B

Lugar Ano Tempo final Pts

21. Dinis Miguel, ALMEIDA 14 Columbofila Cantanhedense 54.09
SW 7.4 - O atleta efetuou pernadas alternadas no percurso subaquático após a partida.

22. Lourenco Miguel, SILVA 15 S. Pedro Alva 55.44
23. Salvador Figueiredo, NUNES 15 Freguesia de Paiao 56.14

SW 7.3 - O atleta, durante o percurso de bruços, passava com as mãos além da linha da anca.

24. Gustavo Costa, LUCAS 15 CASPAE 57.25
25. Gabriel Rodrigues, VAZ 15 Nautico Coimbra 58.10

SW 7.2. - O atleta efetuou duas pernadas de bruços no percurso subaquático após a partida.

26. Diego Cravo, COSTA 14 Columbofila Cantanhedense 58.84
SW 7.6 - O atleta, na viragem aos 25 metros, apenas tocou com uma mão na parede.

27. Joao Pedro, OLIVEIRA 15 Academica de Coimbra 58.87
SW 7.2 - O atleta realizou braçada alternada após a partida (percurso de bruços).

28. Artur Morao, AMARAL 14 Nautico Coimbra 59.66
SW 7.6 - O atleta, na viragem aos 25 metros, tocou apenas com uma mão.

29. Filipe Dinis, MARQUES 15 CASPAE 1:00.67
30. Artur Garcia, LOBO 15 Condeixa Aqua Clube 1:02.81

SW 7.3 - O atleta, durante o percurso de bruços, passava com as mãos além da linha da anca.

31. Daniel Ferreira, QUIAIOS 15 CASPAE 1:04.19
SW 7.6 - O atleta, na viragem aos 25 metros, tocou com as mãos alternadamente na parede.

32. Miguel Vinhas, RIBEIRO 14 Condeixa Aqua Clube 1:04.37
33. Afonso Costa, MENESES 14 Columbofila Cantanhedense 1:04.65

SW 7.3 - O atleta, durante o percurso de bruços, passava com as mãos além da linha da anca.

34. Diogo Mota, GERMANO 15 Nautico Coimbra 1:08.07
35. Duarte Gomes, CASTRO 14 Columbofila Cantanhedense 1:13.94

CAD C

1. Miguel Alexandre, MONTEIRO 16 Academica de Coimbra 49.31
2. Duarte Miguel, ABEL 16 Vigor da Mocidade 50.55
3. Rodrigo, DUARTE SOARES 16 União de Coimbra 57.34
4. Francisco Sol, SILVA 16 Miranda do Corvo 1:01.13
5. Luan Lee, OLIVEIRA 16 Nautico Coimbra 1:05.18

SW 7.1 - O atleta efetuou pernadas de mariposa durante o percurso subaquático de bruços.

6. Simao Miguel, LAGINHA 16 Nautico Coimbra 1:05.38
SW 7.6 - O atleta, na viragem aos 25 metros, tocou apenas com uma mão.

7. Diogo Aragao, SIMOES 16 Nautico Coimbra 1:06.62
8. Luca Lee, OLIVEIRA 16 Nautico Coimbra 1:07.84

Prova 9 Femin., 50m (25 B + 25 L) 7 - 10 anos
15/12/2024 - 12:15 Resultados
Pontos: AQUA 2024

Lugar Ano Tempo final Pts

CAD B

1. Eduarda Barbosa, COELHO 15 Academica de Coimbra 50.46
2. Matilde Goncalves, CHANTRE 15 Miranda do Corvo 51.03
3. Luana Simoes, OLIVEIRA 15 Louzan Nataçao 51.59
4. Carlota Teixeira, CECILIO 15 Columbofila Cantanhedense 54.07
5. Ines Pereira, SOARES 15 S. Pedro Alva 54.13
6. Sara Soares, MARQUES 15 Freguesia de Paiao 54.35
7. Laura Rodrigues, PAIVA 16 Miranda do Corvo 54.52
8. Maria Clara, NUNES 15 Louzan Nataçao 55.00
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TOREGRI 1 - 2ª Jornada
Penacova, 15/12/2024

Prova 9, Femin., 50m (25 B + 25 L), CAD B

Lugar Ano Tempo final Pts

9. Constanca Carvalho, ALMEIDA 15 Vigor da Mocidade 57.91
10. Leonor, VIEIRA SILVA 15 União de Coimbra 57.99
11. Constanca Martins, CARVALHO 15 Louzan Nataçao 59.17

SW 7.6 - A atleta, na viragem aos 25 metros, tocou apenas com uma mão na parede.

12. Beatriz Bento, DINIS 15 Condeixa Aqua Clube 1:00.59
13. Clara Sofia, ABEL 16 Vigor da Mocidade 1:01.05

SW 4.4 - Falsa partida

14. Nuria Medeiros, LOPES 16 Academica de Coimbra 1:01.44
15. Maria Leonor, PINTO 15 Condeixa Aqua Clube 1:02.53
16. Benedita Serra, BARATA 15 Louzan Nataçao 1:03.58
17. Rita, BRAZ RODRIGUES 16 União de Coimbra 1:04.16
18. Maria, MIGUEL MELO 15 União de Coimbra 1:08.68
19. Raquel Maria, SEQUEIRA 15 Columbofila Cantanhedense 1:11.31

SW 7.3 - A atleta, durante o percurso de bruços, passou com as mãos para além da linha da anca.

20. Sofia Isabel, SANTOS 15 CASPAE 1:12.48
SW 7.4 - A atleta efetuou pernadas alternadas durante o percurso subaquático de bruços, após a
partida.

21. Ana Francisca, MATEUS 16 Condeixa Aqua Clube 1:16.34
22. Benedita, MARIA SOARES 16 União de Coimbra 1:19.74

SW 7.6 - A atleta, na viragem aos 25 metros, tocou apenas com uma mão na parede.

Prova 10 Masc., 50m Bruços CAD A
15/12/2024 - 12:30 Resultados
Pontos: AQUA 2024

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Goncalo Cardoso, LIMA 13 Columbofila Cantanhedense 45.42 165
2. Mateo Silva, SANTOS 13 Columbofila Cantanhedense 48.44 136
3. Afonso Duarte, FONSECA 13 Columbofila Cantanhedense 53.18 103
4. Jose Maria, COIMBRA 13 CASPAE 53.38 102

SW 7.4 - O atleta efetuou várias pernadas de bruços durante o percurso subaquático após a partida.

5. Tome Francisco, JESUS 13 Miranda do Corvo 55.95 88
SW 7.6 - O atleta, na chegada, efetuou toque alternado na parede.

6. Pedro Augusto, RELVAS 13 Nautico Coimbra 58.54 77
SW 7.1 - O atleta, no percurso subaquático após a partida, efetuou várias pernadas de mariposa.

7. Pedro Xavier, CHANTRE 13 CASPAE 1:00.90 68
8. Xavier Bagagem, CARVALHO 13 Miranda do Corvo 1:00.97 68
9. Tiago Amado, LUCIO 13 Condeixa Aqua Clube 1:01.80 65

10. Steven Santos, JOAO 13 S. Pedro Alva 1:07.36 50
11. Pedro Ferreira, MARTINS 13 Columbofila Cantanhedense 1:11.39 42

SW 7.4 - O atleta efetuou várias pernadas de bruços durante o percurso subaquático após a partida.

12. Eduardo Matos, PEREIRA 13 Columbofila Cantanhedense 1:17.43 33
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TOREGRI 1 - 2ª Jornada
Penacova, 15/12/2024

Prova 11 Femin., 50m Bruços CAD A
15/12/2024 - 12:40 Resultados
Pontos: AQUA 2024

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Eva Almeida, ANTUNES 14 Louzan Nataçao 50.03 182
2. Eva Maria, MELO 14 Freguesia de Paiao 50.84 173
3. Filipa Diogo, ABRANTES 14 Columbofila Cantanhedense 54.23 143
4. Mariana Magalhaes, CRUZ 14 Freguesia de Paiao 56.00 130
5. Sara Duarte, SANTOS 14 Louzan Nataçao 56.87 124
6. Francisca Rabita, PEREIRA 14 Freguesia de Paiao 57.18 122

SW 7.3 - A atleta, durante o percurso, passou com as mãos para além da linha da anca.

7. Maria Francisca, TAVARES 14 S. Pedro Alva 58.14 116
8. Juliana Santos, MARME 14 Condeixa Aqua Clube 1:00.57 102

SW 7.6 - A atleta, na chegada, efetuou toque alternado na parede.

9. Manuela Lima, SANTOS 14 Condeixa Aqua Clube 1:02.13 95
10. Ines Maria, SILVA 14 Academica de Coimbra 1:02.30 94
11. Maria Emilia, SANTOS 14 Miranda do Corvo 1:02.53 93

SW 7.6 - A atleta, na chegada, efetuou toque na parede apenas com uma mão.

12. Maria Ines, RIBEIRO 14 Freguesia de Paiao 1:03.11 90
13. Matilde Ferreira, GARRIDO 14 Columbofila Cantanhedense 1:03.22 90

SW 7.1 - A atleta, efetuou mais do que uma pernada de golfinho, no percurso subaquático após a
partida.

14. Madalena, COSTA SANTOS 14 União de Coimbra 1:03.99 87
SW 7.6 - A atleta, na viragem aos 25 metros, efetuou toque alternado na parede.

15. Gabriela Jesus, SILVA 14 Louzan Nataçao 1:17.10 49
SW 7.6 - A atleta, na chegada, efetuou toque apenas com uma mão.

16. Matilde Alexandra, FERNANDES 14 Louzan Nataçao 1:25.19 36
SW 7.4 - A atleta efetuou várias pernadas de mariposa durante o percurso subaquático após a partida.

Prova 12 Misto, 4 x 50m Estilos CAD A
15/12/2024 - 12:45 Resultados
Pontos: AQUA 2024

Lugar Tempo final Pts

1. Columbofila Cantanhedense Columbofila Cantanhedense 3:36.75 84
SW 7.6 - A 4ª atleta tocou apenas com uma mão na parede na viragem aos 175 metros.

Eduardo Matos, PEREIRA 13 56.87 Afonso Duarte, FONSECA 13
Filipa Diogo, ABRANTES 14 54.28 Matilde Ferreira, GARRIDO 14

EXH Nautico Academico Nautico Coimbra 3:01.70 143
Carolina Bernardo, SILVESTRE 14 47.42 Mateo Silva, SANTOS 13
Goncalo Cardoso, LIMA 13 39.93 Pedro Augusto, RELVAS 13

EXH Louzan Natação Louzan Nataçao 3:13.02 119
Martim Simoes, RODRIGUES 13 41.05 Gabriela Jesus, SILVA 14 1:00.57
Sara Duarte, SANTOS 14 47.79 Eva Almeida, ANTUNES 14 43.61

EXH Uniao de Coimbra Cad A União de Coimbra 3:53.69 67
SW 7.6 - A 4ª atleta, na viragem aos 175 metros, tocou apenas com uma mão na parede.
Leonor, VIEIRA SILVA 15 57.94 Rodrigo, DUARTE SOARES 16 1:02.25
Maria, FRANCISCA COSTA 14 59.50 Madalena, COSTA SANTOS 14 54.00


